
 

 
 
   

 

Regulamin Zawodów w Łyżwiarstwie Szybkim o Puchar Prezydenta Miasta 

Tomaszowa Mazowieckiego w dniach 2-3 listopada2024 r. 

 

1. Organizator: Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z o.o. 

Tomaszów Mazowiecki  

ul. Strzelecka 24/16 97-200 Tomaszów Mazowiecki  

2. Miejsce i termin:  

Arena Lodowa w Tomaszowie Mazowieckim 

2-3.11.2024 r. 

start: po Mistrzostwach Polski na Dystansach 

3. Kategorie wiekowe i dystanse:  

KATEGORIA DZIEŃ PIERWSZY 
(2.11.2024) 

DZIEŃ DRUGI (3.11.2024) 

Kategoria E1 i młodsi 100 m 300 m 

Kategoria E2 300 m 500 m 
Kategoria D1 500 m 500 m 

Kategoria D2 500 m 1000 m 
 

4. Sposób przeprowadzenia zawodów:  

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem sportowym i 

pozostałymi przepisami Polskiego Związku Łyżwiarstwa Szybkiego oraz 

programem minutowym ustalonym na odprawie technicznej. 



 

 
 
   

 5. Anty-doping: Testy antydopingowe będą przeprowadzone zgodnie z 

obowiązującym kodem antydopingowym ISU (komunikaty ISU nr 1871, 1922, 

1941, lub każda następna aktualizacja tych komunikatów). 

 


