TOMASZOWSKIE www.arenalodowa.pl
CENTRUM email: kontakt@arenalodowa.pl
Q SPORTU

REGULAMIN SCIANKI WSPINACZKOWE)J TYPU
BOULDERING
W TOMASZOWSKIM CENTRUM SPORTU

1. OPIS SCIANKI WSPINACZKOWE]J:

1) Scianka wspinaczkowa typu BOULDERING jest obiektem ogdlnodostepnym i stuzy
¢wiczeniom fizycznym. Scianka zostata wyposazona w przymocowane na state chwyty
wspinaczkowe oraz gniazda, do ktérych istnieje mozliwos¢ przymocowania
dodatkowych chwytdw wspinaczkowych. Rzezba $cianki nasladuje naturalng skate.

2) Scianka wspinaczkowa ze wzgledu na boulderowy charakter (wspinanie bez asekuracji

linowej) nie posiada punktow asekuracyjnych.

2. POSTANOWIENIA WSTEPNE

1) Osoby korzystajgce ze scianki wspinaczkowej typu BOULDERING w Arenie Lodowe;j
zarzadzanej przez Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0. o. zobowigzane sg do
zapoznania sie z niniejszym Regulaminem, jego pisemnej akceptacji oraz do
bezwzglednego przestrzegania jego postanowien. Rodzice / opiekunowie osoby
niepetnoletniej ponizej 18 roku zycia korzystajgcej z ze scianki wspinaczkowej typu
BOULDERING, zobowigzane sg do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem, jego
pisemnej akceptacji oraz przekazania zasad bezpieczenstwa okreslonych
w niniejszym Regulaminie osobie niepetnoletnie;.

2) Wspinanie rozpoczg¢ mozina dopiero po uprzednim optaceniu biletu wstepu
w kasach obiektu, wpisaniu sie na liste i podpisaniu stosownego oswiadczenia.

3) Do korzystania ze s$cianki wspinaczkowej uprawnione sg grupy zorganizowane

a takze osoby indywidualne poza godzinami zarezerwowanymi dla grup pod
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warunkiem przestrzegania zasad bezpieczeAstwa wskazanych w niniejszym
regulaminie oraz innych jego zasad.

4) Do korzystania ze s$cianki wspinaczkowej dopuszczone sg wytgcznie osoby
nieposiadajace przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania wspinaczki, co
poswiadczajg podpisujgc stosowne oswiadczenie w kasach obiektu.

5) Korzystanie ze S$cianki wspinaczkowej typu BOULDERING mozliwe jest tylko
i wytgcznie w stroju i obuwiu sportowym. Ubrania wierzchnie nalezy zostawi¢ we

wskazanym miejscu na wieszaku.

3. OGRANICZENIA WIEKOWE:

1) Osoby niepetnoletnie, ponizej 6 roku zycia nie mogg korzysta¢ ze S$cianki
wspinaczkowej typu BOULDERING w Tomaszowskim Centrum Sportu.

2) Osoby niepetnoletnie, ktore ukonczyty 16 lat mogg korzystac ze scianki wspinaczkowe;j
typu BOULDERING wytacznie za pisemng zgodg rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

3) Osoby niepetnoletnie, ktore nie ukonczyty 16 lat mogg korzysta¢ ze scianki
wspinaczkowej typu BOULDERING wytgcznie za pisemng zgoda rodzicéw lub
opiekundow prawnych oraz wytgcznie pod bezposrednim nadzorem osoby dorostej -
instruktora, opiekuna lub osoby petnoletniej sprawujacej opieke.

4) Odpowiedzialno$¢ za zachowanie oséb niepetnoletnich ponoszg wytgcznie rodzice
badz ich opiekunowie prawni. Korzystanie ze S$cianki wspinaczkowej typu
BOULDERING przez dzieci lub mtodziez ponizej 18 roku zycia na podstawie zgody
wyrazone] przez rodzica / opiekuna odbywa sie wytacznie na ryzyko rodzica /
opiekuna.

5) Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0. nie swiadczy opieki nad dzie¢mi i mtodziezg.
Powierzenie opieki personelowi Tomaszowskiemu Centrum Sportu Sp. z o.o0.
uzaleznione jest od dostepnosci tej ustugi. W tym celu niezbedne jest uprzednie

porozumienie z personelem i uzyskanie wyraznej akceptacji.
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4. OBOWIAZKI OSOB KORZYSTAJACYCH:

Kazda osoba korzystajgca ze $cianki ma obowigzek:

przestrzegac zasad bezpieczenstwa, w tym uzywac magnezji w ptynie;

whie$¢ optate za korzystanie ze scianki wspinaczkowej.

5. ZASADY BEZPIECZENSTWA:

1) Osoby wspinajgce sie po raz pierwszy lub niemajace wiedzy na temat zasad

bezpieczenstwa przy boulderingu powinny zgtosi¢ ten fakt obstudze przed rozpoczeciem

wspinania.

2) Przed przystgpieniem do wspinaczki na $ciance wspinaczkowej typu BOULDERING nalezy

wykonac rozgrzewke.

3) Osoby zachowujgce sie nieodpowiednio, stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa lub

naruszajace postanowienia niniejszego Regulaminu mogg zostac usunigte ze Scianki

wspinaczkowej typu BOULDERING.

4} Osoby korzystajace ze scianki wspinaczkowej typu BOULDERING zobowigzane s3

kazdorazowo do niezwtocznego podporzadkowania sie nakazom obstugi obiektu.

5) Przy korzystaniu ze $cianki wspinaczkowej typu BOULDERING obowigzuje stosowanie

obuwia wspinaczkowego lub innego obuwia sportowego, a takze odpowiedniego stroju,

niezawierajgcego twardych elementéw badz twardych przedmiotéw w kieszeniach.

6) W obrebie scianki wspinaczkowe]j typu BOULDERING obowigzuje bezwzgledny zakaz:

pozostawania w strefie upadku ze scianki, wspinania, siedzenia lub przechodzenia po
materacach pod osobami wspinajgcymi sie;

spozywania jedzenia na materacach;

pozostawiania jakichkolwiek przedmiotdw na materacach w strefie upadku ze $cianki;
samodzielnego odkrecania lub przekrecania chwytéw;

korzystania z elementéw konstrukcyjnych scianki podczas wspinania;
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e wspinania na szczyt Scianki, chwytania rantu $cianki i korzystania z elementéw
konstrukcyjnych;

e wspinania z bizuterig na dfoniach, w zegarkach lub z innymi elementami ubioru
stwarzajacymi zagrozenie dla wspinajacego badz dla otoczenia;

e wspinania w nieodpowiednim obuwiu lub bez obuwia, w nieodpowiednim stroju,
zawierajgcym twarde elementy lub z twardymi przedmiotami w kieszeniach;

e wspinania pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych;

e palenia tytoniu, wnoszenia broni lub przyrzgddéw ostrych i niebezpiecznych;

e wspinania sie z kontuzjami badz urazami.

Wszelkie zauwazone nieprawidtowosci techniczne, usterki lub obluzowane chwyty lub

niebezpieczne sytuacje nalezy niezwtocznie zgtaszac obstudze.

Bezposrednio pod sciankg powinny znajdowac sie wytgcznie osoby wspinajace sie.

Osoby wspinajgce sie na Sciance wspinaczkowej typu BOULDERING s3g zobowigzane do

zachowani bezpiecznego dystansu miedzy sobg 1,5 m.

10) Przystepujgc do wspinaczki na $ciance typu BOULDERING nalezy zachowac rozwage.

RYZYKO | ODPOWIEDZIALNOSC:

1)

2)

Kazda osoba korzystajgca ze Scianki wspinaczkowej typu BOULDERING na wtasng wytgczng
odpowiedzialnos¢ i ryzyko, uwzgledniajgc swoje mozliwosci, umiejetnosci oraz stan
zdrowia. Dotyczy to réwniez rodzicoéw i opiekundw wyrazajgcych zgode na korzystanie ze
Scianki wspinaczkowej typu BOULDERING przez osoby niepetnoletnie oraz oséb
sprawujacych nadzor nad nimi podczas wspinania. Za bezpieczenstwo dzieci odpowiadajg
rodzice/opiekunowie. Odpowiadajg oni rowniez w petnym zakresie za szkody wyrzgdzone
przez osoby niepetnoletnie.

Osoba korzystajgca ze $cianki wspinaczkowej typu BOULDERING lub rodzice/opiekunowie
prawni oséb niepetnoletnich akceptujg fakt, iz Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z o.0.

nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody (w tym uszkodzenia ciata) wynikajgce z
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nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa, a takze za inne
szkody powstate w skutek korzystania ze scianka wspinaczkowej typu BOULDERING.
Jednoczesnie ww. osoby zrzekajg sig¢ wszelkich roszczen wzgledem Tomaszowskiego
Centrum Sportu sp. z 0.0. dotyczacych szkdéd powstatych w zwigzku z korzystaniem ze
$cianka wspinaczkowej typu BOULDERING.

3) Tomaszowskie Centrum Sportu sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki bedgce
nastepstwem nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu lub nieprawidtowego korzystania

ze Scianki wspinaczkowej typu BOULDERING.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE

1) Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej lub szkoleniowej w obrebie $cianki wspinaczkowej
typu BOULDERING moze odbywac sie wytgcznie za uprzednig zgoda obstugi.

2) W przypadku organizacji wydarzern w obiekcie Areny Lodowej, ktére to uniemozliwia
korzystanie ze $cianki wspinaczkowej typu BOULDERING, Klienci zostang powiadomieni o
niedostepnosci wyzej wymienionej atrakcji za pomocg strony internetowej lub portali
spotecznosciowych obiektu a takze w Kasach obiektu przed zakupem biletu wstepu.

3) Ryzyko zwigzane z amatorskim i wyczynowym uprawianiem sportu ponosi uprawiajgcy, w
zwigzku z czym Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za
szkody na osobie jak i mieniu wynikte z korzystania ze scianki wspinaczkowej.

4) Administratorem danych osobowych pozyskanych w zwigzku z prowadzonym
monitoringiem jest Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z o0.0., ul. Strzelecka 24/26, 97-200
Tomaszow Mazowiecki, NIP: 773-248-43-95. Nagrania przechowywane sg przez okres do
okoto 30 dni, jednakze czas przechowywania uzalezniony jest takze od warunkéw
technicznych wynikajgcych z zasady nadpisywania najstarszych nagran w przypadku braku
miejsca na nosniku. Nagrania przekazuje sie wytgcznie podmiotom uprawnionym do
uzyskania dostepu do tych danych na podstawie przepisdw prawa, w tym organom

scigania lub podmiotom, ktérych udziat w realizacji wskazanych powyzej celéw
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przetwarzania jest niezbedny, a ktérym powierzono przetwarzanie danych na wtasciwej
podstawie i we witasciwym zakresie — w oparciu o ztozony stosowny wniosek w tym
zakresie.

5) O innych sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem decydujg przepisy ogdlne oraz

Zarzadca obiektu — Tomaszowskie Centrum Sportu Sp. z 0.0.

BOULDERING JEST SPORTEM EKSTREMALNYM.
WSPINASZ SIE NA WtASNA ODPOWIEDZIALNOSC.

NIE PRZECENIAJ SWOICH MOZLIWOSCI.
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